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MYHHUIMIIAJIBHOE JJIOIKOJbHOE OBPA3BOBATEJIBHOE YUPEXK/JIEHUE
«AETCKHM CAJl»
SHI'EJIbCCKOI'O MYHULIMITAJIBHOI'O PAMOHA CAPATOBCKOM OBJIACTH

YTBepxaao:

Y 3asenytomas MJIOY

MomceeH KO noﬂ'nmcaHo U'Vld)pOBOM «Jlerckuii cam »81
noanucbio: MonceeHko

Mouceenko T.B.

TaTbﬂ Ha TaTbAHa BnagmmmnpoBHa Tpukas ot 30.08.2024 r. Ne 110-01

3 Nlata: 2024.09.10
NIAaAVUMUWNPOBHA 13:37.44 +04'00'

NPUMEPHOE
OIUKJINYHOE MEHIO
IJIS AETEN JOIIKOJBHOTI'O BO3PACTA
c¢3 10 7 ner

3UMHHUH Nepuos

R

rrrrrrrrrrrprrrrrprprrerrrerrrrprrerirrrrrerrrreinl

rrrrrrrrrrrrrrrrrfrrrrrfrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrbrrrrrrrr e en

L]



rrrrrrrrrerftrrrrrfrrrrrfrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrirrrrrrrrrbrrn

rrrrrrrrprrrrprrprrrrprrprrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrnl

JleHb: OHEAETBHUK

Hepeas: neppas

Ce30H: 3UMHUI

Bo3pacTtHas kateropusi: ¢ 3-X JeT 10 7 JIET

10 THEBHOE HUKJINYHOE MEHIO

Ne IIpuem nuuu, HauMeHoBaHue 0J1r0aa Macca nopuun IIumessble BeuecTsa (1) JHeprernyecka BuramuHbl M MuHepajibHbIe
peuenra sl HEHHOCTh B-Ba,MI'
b | K | V¥ (kKam) B1 B2 | C Ca | Fe
3ABTPAK
14 | Kama «/Ipyx06a» Moio4Has cilaakas ¢ 200 5,25 6,6 25,38 186,9 0,08 0,07 0,62 180 0,46
MaciIoM
2 | KodeiHpIl HAMUTOK C MOJOKOM 200 3,59 4,62 14,88 120,56 0,03 0,13 0,1 121,3 0,142
16 | ByrepOpoa ¢ maciiom 30/5 2,09 4,22 11,78 93,13 0,03 0,03 0 6,6 0,34
435
BTOPOM 3ABTPAK
113 | Cok s10J0YHBIH 180 0,77 0 20,86 88,74 0 0,07 0,03 8,35 0,03
OBE ]I
88 | Kamycra npunynieHHas 60 0,77 0,1 3,61 18,73 0 0 2 2,35 0,09
52 | Cyn BepMHUIIEIICBbIi HA Kyp. OyIbOHE 200 6,64 2,82 20,17 135,34 0,21 0,08 6,6 35,62 1,29
8 | IMrope kapTodenpHOE 160 2,8 3,12 29,44 160,73 0,2 0,12 23,1 30,2 1,5
58 | Kotnera peiOHast 60 7,66 3,97 34,65 81 0,08 0,08 1,9 16,8 0,12
9 | Komrnot u3 cyxopykToB 200 0,14 0,11 15,69 41,68 0,006 0,004 2 35 0,47
17 | Xneb pxaHoit 50 2,35 0,37 19,6 93,4 0,03 0,03 0,02 12,51 1,08
18 | Xneb mieHnYHBIH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 0,03 0,11 0 6,1 0,5
770
HOJIAHUK
94 | BytepOpoJ ¢ MOBUATIOM 30/20 4,01 0,63 29,06 66,39 60,2 0,02 0 4 0,18
23 | MoJ10KO KHIISIYEHOE 200 6,52 7,04 8,82 128,4 0,08 0,3 0,562 240 0,2
250 YXHUH
42 | ChIpHHK TBOPOXKHBIN 3anIcUEHHBIN 170 19,43 24,48 17,03 377,03 0,09 0,26 0,52 202,11 1,39
89 | CrymeHHoe MOJIOKO 50 0,03 0 2,94 11,9 - - - - -
4 | Yaii ¢ caxapoM 200 0 0 8,6 35,1 - - - 0,3 0,045
18 | Xieb neHnYHbII 30 2,07 0,25 13,54 66,39 0,06 0,15 0 75 0,6
450
Hroro: 69,59 | 58/,21 251,33 1755,09

Pexomennanuu poautesim: ['peuka u 6urouxu, Kusu
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JleHb: BTOpHUK

Hepeas: neppas

Ce30H 3uMHUi

Bo3pacTtHas kareropusi: ¢ 3-x jeT 10 7 JIET

10 THEBHOE HUKJINYHOE MEHIO

LLLLUJJ_LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLUJJJ_LUJJJJJJJJJJJ_LH
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Ne IMpuem nuiu, HAUMEHOBaHUE 0JII0A Macca nopuuu Iumeskie BemecTBa () DHepreTruvecka BuTtaMuHBI MI MuHepajibHbIe I
peuenra 1 HEHHOCTh B-Ba,MI'
B | K |V (kKam) B1 B2 C Ca | Fe
3ABTPAK
68 | Kama nieHuyHas MOJIOYHAs ClIaaKasi ¢ 200 6,1 6,39 24 177,6 0,08 0,07 0,62 180 0,46|
MacjaoM [
3 | Kakao ¢ MoinokoM 200 3,27 3,54 11,01 91,75 0,04 0,04 0,58 | 97,48 0,03|
82 | Byrepbpox ¢ Maciom, CBIpOM 30/5/10 4,21 6,09 13,88 130,93 0,008 0,05 0,6 108,1 0,38
445 BTOPOM 3ABTPAK
87 | sl6noxo 100 04 | 04 | 103 45 0,03 000 | 553 7 | 13L]]
OBEJ
40 | Canar u3 CBEKIIBI 60 1,01 2,91 4,88 50,07 0,03 0,05 4,48 16,45 0,61 %
22 | Cym xaprodensHbIil Ha KypHHOM OyJIbOHE 200/5 5,67 3,53 12,24 105,42 0,21 0,08 6,6 35,62 1,29|:]L
€O CMETaHOM
65 | Kama rpeuHeBast paccelmyaras 120 3,63 3,33 26,23 153,42 0,06 0,07 2,8 24,93 241
6 | TedTens U3 roBsIUHBI 70 12,8 4,04 5,17 110,66 0,11 0,1 0,02 16,6 1,8 I:%
7 | Coyc TOMaTHBIH 30 0,58 1,23 3,55 28,11 0,04 0,01 0,42 0 0 ]
9 | Komnot u3 cyxoppykToB 200 0,14 0,11 15,69 41,68 0,006 0,004 2 3,5 0,47
18 | Xueb pxaHoi 50 2,35 0,37 19,6 93,4 0,03 0,03 0,02 12,51 1,08 q
17 | Xieb nieHnYHbII 20 1,38 0,17 9,02 44,26 0,03 0,11 0 6,1 0,5
755 |%
MOJITHUK I
86 | Ileuenne 50 3,4 54 27 200,1 0,06 0,06 0 9 0,4 ]
21/1 | Viorypr 200 6,8 55 24,8 169 0,04 0,05 1,7 21,8 0,46 -Jﬁ
250 YXKHUH
73 | MakapoHBI C CEIpOM 200/4 5,97 8,3 15,3 203,5 0,1 2,1 97,5 106,1 1,6 %
31 | Yaii ¢ 1TMMOHOM 200 0,02 0,02 7,24 29,68 0 0 1,06 2,35 0,09
18 | Xieb nieHnYHbII 20 1,38 0,17 9,02 44,26 0,03 0,11 0 6,1 0,5 |:][
450 ‘[_
Hroro: 55,09 49,07 | 227,14 1688,17 |_]

Pexomennanun poautensim: bimuunku ¢ Ménom Cok HpyKTOBBII
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Hdenb: cpena

Hepneus: nepsas

Ce30H: 3UMHUI

Bo3pacTthas kateropusi: ¢ 3-X JieT 10 7 JeT

10 THEBHOE HUKJINYHOE MEHIO
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Ne Ipuem numm, HauMeHOBaHNE 0JIK01A Macca nopuun InmeBble BemecTna (T) OHepreTnyecka BuramMmuHBI M MuHepaibHbIe
peuenrta sl HEHHOCThH B-Ba,MTI
b | K | Yy (kKam) Bl | B2 | C Ca | Fe
3ABTPAK
11 | Kama repkyiecoBast MOJOYHas CIIaKast C 200 5,38 7,42 21,6 180 0,13 0,04 0,54 188,95 0,82
MaciIoM
2 | KodeiHpIl HAMUTOK C MOJOKOM 200 3,59 4,62 14,88 120,56 0,03 0,13 0,1 121,3 0,142
82 | Byrepbponc MacioM, CEIpoM 30/5/10 4,21 6,09 13,88 130,93 0,008 0,05 0,6 108,1 0,385
445
BTOPOM 3ABTPAK
87 | S6n0x0 200 | 08 [ 08 | 206 94 006 | 004 | 1056 14 | 20
OBEJ
79 | MopKoBb IpUIyIICHHAS 60 2,51 9,68 13,42 147,6 - - 2 1,2 0,05
72 | PaccoipHUK Ha KYpHHOM OYIIBOHE CO 200/5 6,7 5,93 19,37 160,03 0,11 0,07 5,36 29,69 1,07
CMETaHOU
41 | Xapkoe mo-goMaIrHEMy ¢ MsICOM 160 2,8 3,12 29,44 160,73 0,2 0,12 23,1 30,2 1,5
20 | Kucenn 200 0,04 0 3,11 12,6 0,48 0,07 0 0 0
17 | Xneb pxxaHoi 50 2,35 0,37 19,6 93,4 0,03 0,03 0,02 12,51 1,08
18 | Xi1eb meHnyHbIH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 0,03 0,11 0 6,1 0,5
765
MOJTHUK
10 | Barpyiika ¢ TBOPOrom 70 4,67 4,66 34,38 202,94 0,09 0,04 0,27 30,75 0,44
59 | OtBap mMMNOBHUKA 200 0,32 0,14 19,45 80 0,01 0,01 30 5,9 0,3
270 YXHUH
27 | Kamycra TyuieHast ¢ Kypuuen 220 5,6 3,75 15,6 89,4 0,15 0,14 24,7 72,3 1,1
4 | Yaii c caxapoM 200 0 0 8,6 35,1 - - - 0,3 0,045
18 | Xi1eb mieHuYHbIH 30 2,07 0,25 13,54 66,39 0,06 0,15 0 7,5 0,6
Hroro: 450 53,76 54,54 267,7 1789,5

Pexomenaaunu pPoaAUTEIAM:

ITnos cnankuit Kedup
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JeHb: ueTBepr

Hepeas: neppas

Ce30H: 3UMHUIH

Bo3pacTthas kateropusi: ¢ 3-x et 10 7 JeT

Ne IIpuem nuuu, HauMeHoBaHue 0J1r0aa Macca nopuun IInmeBbie BenrecTBa (1) JHepreruyecka ButamMuHbI MT MuHepajibHbIe
peuenra 1 HEHHOCTh B-Ba,MI'
B | XK |V (xca) Bl | B2 | C Ca | Fe
3ABTPAK
32 | Kama MaHHass MOJIOYHAs ClajKas C 200 6,1 3,8 27,3 172,8 0,07 0,18 2,17 227,4 0,22
MacIoM
3 | Kakao ¢ Monokom 200 3,27 3,54 11,01 91,75 0,04 0,04 0,58 | 97,48 0,03
82 | ByrepOpox ¢ MacioM, CHIpOM 30/5/10 4,21 6,09 13,88 130,93 0,008 0,05 0,6 108,1 0,385
445  BTOPOM 3ABTPAK
OLEH | |
38 | Cayat u3 kapTod.C COJICH. OTypIIaMHU 60 2,51 9,68 13,42 147,6 - - 2 1,2 0,05
34 | 1llu Ha MICOKOCTHOM OyJILOHE CO 200/5 4,66 4,52 14,68 120,62 0,06 0,04 13,51 46,81 0,85
CMETaHOM
8 | Puc orBapHOit 160 2,8 3,12 29,44 160,73 0,2 0,12 23,1 30,2 15
7 | IledeHb mO- CTPOTAaHOBCKH 60 0,58 1,23 3,55 28,11 0,04 0,01 0,42 0 0
9 | Komnot u3 cyxodpykroB 200 0,14 0,11 15,69 41,68 0,006 0,004 2 3,5 0,47
17 | Xneb pxanoit 50 2,35 0,37 19,6 93,4 0,03 0,03 0,02 12,51 1,08
18 | Xneb mieHnIHbIi 20 1,38 0,17 9,02 44,26 0,03 0,11 0 6,1 0,5
38 | Canat u3 KapTOd.C COJICH. OTyPIIAMHU 60 2,51 9,68 13,42 147,6 - - 2 1,2 0,05
675 MMOJAHUK
43 | Thmromka 70 4,51 5,04 28,47 189 0,024 0,022 0,47 40,7 0,39
113 | Cok s0109HBIMH 180 0,17 0 20,86 88,74 0 0,7 0,03 8,35 0,03
260 YXUH
19 | MakapoHHbIC H3IENIUS C OBOIIAMH 200 6,8 5,7 27,8 219,3 0,1 0,2 1,8 19,3 0,39
31 | Yaii ¢ 1TMMOHOM 200 0,02 0,02 7,24 29,68 0 0 1,06 2,35 0,09
18 | Xieb meHnIHbIi 20 2,07 0,25 13,54 66,39 0,06 0,15 0 75 0,6
460 51,88 41,54 230,05 1522,77
Hroro:
Pexomennanuu poautesasim: Pri0a 3ameu€Hnas ¢ oBomamMu SI6110K0
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JleHb: naTHULIA

Hepeas: neppas

Ce30H: 3UMHHI

Bo3pacTthas kateropusi: ¢ 3-x et 10 7 JeT

10 ZHEBHOE HUKJINYHOE MEHIO
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Ne penenra IIpuem numu, HauMeHoBaHue 0J1K072 Macca nopuun IIumessbie Bemecrsa (1) DHepreTuyeck BuramuHbl M MuHnepaJibHbIe
asi HEHHOCTh B-Ba,MI
B | K |V (kKau) Bl B2 C Ca | Fe
3ABTPAK
46 | Kama mresHas MoJIOYHas cliagkas ¢ 200 5,65 6,81 23,68 183,57 0,051 0,16 1,77 177,3 0,34
MAaclIoM
2 | KogeitHbI HANUTOK € MOJIOKOM 200 3,59 4,62 14,88 120,56 0,03 0,13 0,1 121,3 0,142
16 | Byrepbponc maciaom 30/5 2,09 4,22 11,78 93,13 0,03 0,03 0 6,6 0,34
435 BTOPOW 3ABTPAK
113 | Coxk s10104HBIH 180 0,77 0 20,86 88,74 0 0,07 0,4 8,35 0,03
OBE ]I
40 | Canar u3 OTBap. MOPKOBH C 3€JICH TOP. 60 0,77 0,1 3,61 18,73 0 0 2 2,35 0,09
47 | Cyn ropoxoBbiii Ha MICOKOCTHOM OyJIbOHE 200 6,69 3,97 23,67 160,54 0,21 0,08 4.6 35,89 1,3
103 | TIi1oB ¢ MACOM TOBSITUHEI 220 12,73 9,52 31,02 267,24 0,1 0,08 1,2 19,5 14,4
9 | Komnot u3 cyxopykToB 200 0,14 0,11 15,69 41,68 0,006 0,004 2 35 0,47
17 | Xneb pxaHoit 50 2,35 0,37 19,6 934 0,03 0,03 0,02 12,51 1,08
18 | Xi1eb neHnYHbIi 20 1,38 0,17 9,02 44,26 0,03 0,11 0 6,1 0,5
690 MNOJIHUK
77 | Baduu 50 3,75 5,9 37,2 208,5 0,08 0,012 18 6 2,3
21 | Cuexok 200 58 5 22,8 160 0,06 0,05 1,7 18,82 0,44
250
YXKHH
45 | OmuteT HATYpaJBbHBIH C MaciIoM 150 16,41 4,1 7 130 0,07 0,16 1,7 55,3 0,81
66 | Yaii ¢ MoJIOKOM 200 8,25 12,22 0,27 148,61 0,03 0,04 1,2 14 21
18 | Xi1eb nieHnYHbIi 30 2,07 0,25 13,54 66,39 0,06 0,15 0 75 0,6
87 | Sl6moko 100 1,63 1,76 | 9,85 63,3 0,02 0,07 0,38 60,5 0,09
Hroro: 450 67,3 60,27 | 260,5 1835,14

PexoMenaanuu poauTessiM: 3arnieKaHKa KalycTHas ¢ Kypuied [ pymra
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JleHb: OHEAETBLHUK
Hepeasi: BTOpas
Ce30H: 3UMHUI

Bo3pacTtHas kateropusi: ¢ 3-X JeT 10 7 JIET

10 THEBHOE HUKJINYHOE MEHIO
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Ne IIpuem nuuu, HaMMeHOBaHHe 0JII01a Macca nopuun IMumessblie BewecTsa (T) JHeprernyecka BuramuHbl M MuHepajibHbIe
peuenra sl HEHHOCTh B-Ba,MI'
b | K | Yy (kKam) Bl | B2 | C Ca | Fe
3ABTPAK
12 | Kamra pricoBas MOJIOYHAs caKas C 200 4,87 5,64 24,04 170,99 0,05 0,03 0,55 135,18 0,23
MacjaoM
3 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,27 3,54 11,01 91,75 0,04 0,04 0,58 | 97,48 0,03
16 | Byrepbpon c maciom 30/5 2,09 4,22 11,78 93,13 0,03 0,03 0 6,6 0,34
435
BTOPOM 3ABTPAK
113 | Cok s6mouHslii 180 | 077 | o | 2086 88,74 0 | o007 | 003 ] 83 | 003
OBEJ
75 | CanmaT U3 MOPKOBH C KYKYPY30# 60 1,02 2,91 6,93 58,43 10,17 0,07 1 18,74 0,6
67 | Cyn yxa 200 4,68 3,64 16,39 117,0 26,14 0,08 4,23 26,62 1,2
43 | MakapoHHBIE W3/IeNHs OTBapHEIC 130 5,62 2,88 42,75 225,17 0,06 0,02 0 14,63 0,07
78 | Onanpu w3 IEYCHU O-KYHIEBCKU 70 16,73 2,9 5,28 15,23 0,02 0,07 17,1 19,14 0,08
7 | Coyc TOMaTHBIH 30 0,58 1,23 3,55 28,11 0,04 0,01 0,42 0 0
9 | Komnot u3 cyxoppykToB 200 0,14 0,11 15,69 41,68 0,006 0,004 2 3,5 0,47
17 | Xneb prxaHoit 50 2,35 0,37 19,6 93,4 0,03 0,03 0,02 12,51 1,08
18 | Xieb nueHnIHbIiH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 0,03 0,11 0 6,1 0,5
760 18HOJJIHUK
28 | Barpyika ¢ OBHIJIOM 60 3,4 1,55 35,13 172 0,08 0,09 0,058 47,19 0,39
20 | Kucenn 200 0,04 0 3,11 12,6 0,48 0,07 0 0 0
260
YXKKHUH
91 | Pary oBomrHoe 200 2,8 3,12 29,44 160,73 0,2 0,12 23,1 30,2 15
31 | Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,02 0,02 7,24 29,68 0 0 1,06 2,35 0,09
18 | Xneb nmueHnyHbIi 30 2,07 0,25 13,54 66,39 0,06 0,15 0 7,5 0,6
450
HTroro: 52,01 33,25 | 251,73 1509,06

PeKomeHAaauum poautenam:

e Kawa TbikBeHHanA, baHaH
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JleHb: BTOpHUK

Hepeusi: Bropas
Ce30H: 3uMHHN
Bo3pacTtHas kateropusi: ¢ 3-X JeT 10 7 JET

10 JHEBHOE IUKJINYHOE MEHIO
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Ne IIpuem numu, HauMeHoBaHue 0J1r0aa Macca nopuun IMumesblie BewecTsa (T) JHeprernyecka Buramunbl Mr MuHepajibHbIe
peuenra sl HEHHOCTh B-Ba,MI'
b | K | Yy (kKam) Bl | B2 | C Ca | Fe
3ABTPAK
19 | Kama suneBas MOJIOYHAs CIIagKas ¢ 200 6,8 57 27,8 219,3 0,1 0,2 1,8 19,3 0,39
MacjIoM
2 | KodeliHplii HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,59 4,62 14,88 120,56 0,03 0,13 0,1 121,3 0,142
82 | ByrepOpox ¢ MacioM, CHIpOM 30/5/10 4,21 6,09 13,88 130,93 0,008 0,05 0,6 108,1 0,385
445
BTOPOM 3ABTPAK
87 | s1610x0 200 | 08 | 08 | 206 | 94 006 | 004 [1056 | 14 | 20
OBE ]I
88 | Kanycra npunynieHHas 60 1,02 2,91 6,93 58,43 10,17 0,07 1 18,74 0,6
34 | CBekoJIbHUK Ha Kyp. OYJIbOHE CO CMETaHOU 200/5 4,66 4,52 14,68 120,62 0,06 0,04 13,51 46,81 0,85
38 | Kaprodenp 1Mo — TOMaIHEMy ¢ MSICOM 200 14,6 9,8 29,6 271 0,13 0,03 10,79 59,04 0,97
90 | JIUMOHHBIN HAIIUTOK 200 0,06 -0,05 19,51 96 - - 4 - 0,16-
17 | Xneb pxanoit 50 2,35 0,37 19,6 93,4 0,03 0,03 0,02 12,51 1,08
18 | Xneb meHnIHbIi 20 1,38 0,17 9,02 44,26 0,03 0,11 0 6,1 0,5
675 IOJIJTHUK
77 | Badum 50 3,75 5,9 37,2 208,5 0,08 0,012 1,8 6 2,3
23 | MoJIOKO KHIITYEHOE 200 6,52 7,04 8,82 128,4 0,08 0,3 0,52 240 0,2
250 YXKHUH
26 | 3amekaHka U3 TBOpPOTa C KUCEIEHOU 170/30 19,6 16,7 43,1 475,3 0,1 0,2 0,54 299,52 1
TOJJTHBOM
4 Yaii ¢ caxapom 200 0 0 8,6 35,1 - - - 0,3 0,045
94 | BytepOpo ¢ MOBHIIIOM 30/20 4,01 0,63 29,06 66,39 60,2 0,02 0 4 0,18
450
Hroro: 72,33 64,09 296,35 2103,76

PeKOMeH,HaIII/II/I poauTeIsAM:

e [I'peuxa u GUTOUKH
e Kedup

e

rrrrrrrrrrrprrrrrprprrerrrerrrrprrerirrrrrerrrreinl

rrrrrrrrrrrrrrrrrfrrrrrfrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrbrrrrrrrr e en

L



[N NN N

HeHnnb: cpena

Hepeusi: Bropas

Ce30H: 3uMHHN

Bo3pacTtHas kateropusi: ¢ 3-X JeT 10 7 JET

10 JHEBHOE IUKJIMYHOE MEHIO
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Ne IIpuem nuuu, HauMeHoBaHue 0J1r0aa Macca nopuun IIumessble Bemecrsa (1) JHeprernyecka BuramuHbl M MuHepajibHbIe
peuenta sl HEHHOCThH B-Ba,MTI
b | kK | Yy (kKam) Bl | B2 | C Ca | Fe
3ABTPAK
46 | Kama nregHas MOJIOYHas ClaaKas ¢ 200 5,65 6,81 23,68 183,57 0,14 0,02 0,56 185,34 0,77
MacjaoM
3 | Kakao ¢ MoinokoM 200 3,27 3,54 11,01 91,75 0,04 0,04 0,58 | 97,48 0,03
82 | Byrepbpoa ¢ MacioMm, CBIpOM 30/5/10 4,21 6,09 13,88 130,93 0,008 0,05 0,6 108,1 0,385
445
BTOPOM 3ABTPAK
113 | Cok s16104HBblit 180 | 077 | o | 2086 88,74 0 | 007 | 003 835 | 0,03
OBE]J
94 | 3eneHbId TOPOIIEK KOHCEPBHP. 60 0,84 6,79 5,64 88 0,03 0,01 6,66 10,24 0,41
19 | Cyn maxTépckuil ¢ MSICOM H CO CMETaHOU 200/7 4,15 6,04 19,67 144 0,15 0,04 7,87 26,50 1,21
70 | TomyOIp! IeHUBEIS 220 5,75 4,45 4,19 79,63 0,03 004 8,72 23,7 0,6
9 | Komnot u3 cyxopyKTOB 200 0,14 0,11 15,69 41,68 0,006 0,004 2 3,5 0,47
18 | Xueb pxaHoi 50 2,35 0,37 19,6 93,4 0,03 0,03 0,02 12,51 1,08
17 | Xieb mieHuYHbIH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 0,03 0,11 0 6,1 0,5
757 MOJHUK
274 | Bynouka gomanisss 60 3,4 1,55 35,83 172 0,08 0,09 0,05 47,19 0,39
59 | OtBap munoOBHUKA 200 5 45 18,3 140 0,03 0,04 1,98 15,4 0,31
250
YXUH
41 | MakapOoHHBIC HU3/EJIHsI OTBAPHBIC 120 5,34 6,96 31,45 203 0,088 0,029 8,73 21,45 0,10
48 | Iltuna B coyce 70 7,42 9,33 2,58 106 0,04 0,03 15 10,41 0,83
66 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,63 1,76 | 9,85 63,3 0,02 0,07 0,38 60,5 0,09
18 | Xieb nueHnYHbII 30 2,07 0,25 13,54 66,39 0,06 0,15 0 75 0,6
450
Hroro: 47,13 55,81 | 260,68 1754,06
Pexomenaauuu Pr10Has koTieTa ¢ kKapTodeabHBIM IMope

— ]

rrrrrrrrrrrprrrrrprprrerrrerrrrprrerirrrrrerrrreinl

rrrrrrrrrrrrrrrrrfrrrrrfrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrbrrrrrrrr e en

L]



T

JeHb: ueTBepr
Hepeusi: Bropas
Ce30H: 3uMHHN

Bo3pacTtHas kateropusi: ¢ 3-X JeT 10 7 JET

10 JHEBHOE IUKJIMYHOE MEHIO
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Ne IIpuem nuuu, HauMeHoBaHue 0J1r0aa Macca nopuun IIumessble BemecTsa (1) JHeprernyecka BuramuHbl Mr MuHepajibHbIe
peuenrta sl HEHHOCThH B-Ba,MTI
b | K | Yy (kKam) Bl | B2 | C Ca | Fe
3ABTPAK
32 | Kamra manHass MOJIOYHAS CIIagKasi ¢ 200 6,1 3,8 27,3 172,8 0,07 0,18 2,17 227,4 0,22
MacjaoM

2 | KodeiiHblif HATMTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,59 4,62 14,88 120,56 0,03 0,13 0,1 121,3 0,142

16 | Byrepbpon ¢ MacioMm 30/5 2,09 4,22 11,78 93,13 0,03 0,03 0 6,6 0,34

445
BTOPOM 3ABTPAK
| | | l | l
OBE /]

93 | Kykypy3a KoHcepBUpOBaHHas 60 1,016 2,9 6,934 58,43 0,03 0,04 547 27.83 047
92 | Bopur Ha Kyp.0-He co cMeTaHO 200 6,5 5,73 18,7 150,03 0,1 0,05 51 27,69 1,05
8 | [Trope kapTodempHOE 160 2,8 3,12 29,44 160,73 0,2 0,12 23,1 30,2 1,5
7 | Coyc TOMaTHBIH 30 0,58 1,23 3,55 28,11 0,04 0,01 0,42 0 0
64 | butouku KypuHBIE 60 8,98 9,49 7,31 150,5 0,04 0,04 0,79 4,59 0,23

9 | Komnot u3 cyxoppyKkToB 200 0,14 0,11 15,69 41,68 0,006 0,004 2 3,5 0,47
17 | Xne6 pxaHoi 50 2,35 0,37 19,6 93,4 0,03 0,03 0,02 12,51 1,08

720 MOJIAHUK
78 | Ilmrommka 60 5,05 9,63 33,5 177 0,09 0,04 0 30,7 0,44
20 | Kucenn 200 0,04 0 3,11 12,6 0,48 0,07 0 0 0
260 YXUH
46 | OmuteT HATYPaJIBHBIN C MACIOM 150 16,41 41 7 130 0,07 0,16 1,7 55,3 0,81
66 | Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,02 0,02 7,24 29,68 0 0 1,06 2,35 0,09
18 | Xneb mueHuyHbIi 30 2,07 0,25 13,54 66,39 0,06 0,15 0 75 0,6
87 | s6aoko 100 0,4 0,4 10,3 47 0,03 0,02 53 7 13
Hroro: 480 65,53 54,18 | 228,56 1630,85

Pexomenaaunu PoOAUTEIAM: OHa,I[I)I/I C IMOBHUAJIOM COK
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JleHb: naTHULIA
Hepeasi: BTOpas
Ce30H: 3UMHUI
Bo3pacTtHas kateropusi: ¢ 3-X JeT 10 7 JIET

10 THEBHOE HUKJINYHOE MEHIO
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Ne IIpuem nuuu, HaMMeHOBaHMe 0JII01a Macca nopuun IMumesblie BewmecTsa (T) JHepreTuyecka Buramunbl Mr MuHepaJibHbIe
peuenra 1 HEHHOCTh B-Ba,MI'
b | kK | Yy (xKan) Bl | B2 | C Ca | Fe
3ABTPAK
74 | Kama rpeyHeBas MOJIOYHAS CIaKas C 200 7,01 8,09 28,39 186 0,14 0,02 0,84 185 0,77 I
MacjaoM
3 | Kakao ¢ MoIoKOM 200 3,27 3,54 11,01 91,75 0,04 0,04 0,58 | 97,48 0,03
16 | ByrepOpoa ¢ macioMm 30/5 2,09 4,22 11,78 93,13 0,03 0,03 0 6,6 0,34I
445
BTOPOM 3ABTPAK
88 | dpykr 200 | 28 [ 028 | 406 | 200 008 | 01 | 36 12 | 20
51 | Mkpa u3 cBEKIIbI 60 1,02 2,91 6,93 58,43 10,17 0,07 1 18,74 0,6
58 | Cym ¢ kienkamMu Ha KYpUHOM OYJIbOHE 200 6,34 2,9 18,04 129,3 0,15 0,2 5,31 32,98 1,36
98 | T'opoxoBoe mope 120 41 2,6 9,9 90,4 0,16 0,033 - 23,7 1,3
13 | buTtouek U3 TOBSAAUHBI 70 10,68 11,72 5,74 176,75 0,077 0,2 0,16 33,25 2,34
9 | Komnot u3 cyxopykToB 200 0,14 0,11 15,69 41,68 0,006 0,004 2 3,5 0,47
17 | X5eb pxaHoit 50 2,35 0,37 19,6 93,4 0,03 0,03 0,02 12,51 1,08
18 | Xneb nmeHnyHbIi 20 1,38 0,17 9,02 44,26 0,03 0,11 0 6,1 0,5
660 IHOJIJTHUK
86 | Ileuenne 50 3,4 5,4 27 200,1 0,06 0,06 0 9 0,4
21 | Cuexok 200 5,8 5 22,8 160 0,06 0,05 1,7 18,82 0,44
250
YIKHUH [
8 | [Mrope kapTodenpHOoe 160 2,8 3,12 29,44 160,73 0,2 0,12 23,1 30,2 1,5
80 | Coyc cMeTaHHBIH 30 2,21 2,25 10,96 74,94 0,01 - 0,02 9 0,14
84 | Tedrens priOHast 70 8,75 3,5 7,06 97,36 0,07 0,09 0,75 40,6 1,1
4 | Yaii c caxapom 200 0 0 8,6 35,1 - - - 0,3 0,045
18 | Xineb mueHnIHbIiH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 0,03 0,11 0 6,1 0,5
420
Hroro: 66,94 59,5 271,64 1914,22

Pexomennamun poaurtessim: Topor ¢ kyparoit Cok (pyKTOBBII
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